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CARTE

LES NOCTURNES DE LA CITE

PRIX TTC SERVICE COMPRIS




PLANCHES A PARTAGER

PETITE GRANDE

(2 pers.) (4 pers.)
PLANCHE DU BERGER ., 4y/cyronnajser == 14 € 25 €
Charcuterie et fromages de pays, fargcous
et toasts de fricandeau
PLANCHE VERTE - 1ppr ey porpe eesessssssssssssssssssssssssss 12€

Dips de légumes sauce Tartare, tomates
cerises mozzarella, farcous de legumes,
guacamole sur toasts, croustillant de peéerail

PLANCHE MICROPOLIS -ysecres 4 croouer: 18€

Patatas farcies aux criquets , tempura de
Molitor, tostadas de guacamole et sauterelles,
tapenade et houmous aux grillons

TAPAS A LA CARTE

Croustillant de Pérail au Miel de Micropolis (s pieces)™ 7€
APEHIGOLS (5 croqusttes o aligot ) rrrmsmsmsmsssssssssssosnsososo 7€
Fargous de |égumes (2 pidigas) T+ 7 €
Patatas farcies aux criquet sauce tartare (; pieces) 7€
Fricandeau chaud sur toast (, Dibges) s 7 €
FEIEES IMCUIVG@S - -vvesevesessssssmsssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 7€
Chiffonnade de qubon de PUYS ooreeevesssmsesssmnssssinss e 7 €
Aiguillette de poulet panées multi graines (s yieces) 7€
e T L e | e e 7 €
.



NOS DESSERTS +
FLAUNE MAISON - cveerererrrmssnmisnsisesisesisssssssssssssssssssssssssssssssseess 6 €
Tarte flan au Fromage blanc de brebis
PROF'TEROLE AVEYRONNA'SE ................................................. 8 €
Gateau a la broche
PANNA COTTA - ererermemmmmnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenss 6 €
Fruits rouges ou Miel de Micropolis
COUPE DE GLACE DU GLACIER DEL'AUBRAC

T DO UIE creerereeresssurersssssnteriessaneesassssreesanssnsesessssssacssssssessssssssssssaseessensnnees 2.5€
2 56 1[] @ F 0000000000006000600060000GE0EEENNEENNEONNACINAOAAANEAANAONOAINAAONIEITCO T O LT LT T LI T 4 €
2 U] EES c0000000000900006000600000I0C0EA00EE00NAANEAOINCONNC0NNO0NGONEE0NCC0NOO OO T T T T T T T TP T T PrTN 6 €

B : Vanille, chocolat, fraise, caramel beurre salé,
citron jaune, abricot, rhum-raisin, coco, Café Ruthéna

SUPPLEMENT CREME FOUETTEE - oooeeerresrneerssnnneenns 1.5 €
SUPPLEMENT COULIS CARAMEL OU CHOCOLAT - 1.5€
COUPE GLACEE DAME BLANGCHE ---vrveeeeeeseseesssssssssssssseeeee 9€
3 boules vanille, coulis chocolat, créeme fouettée
COUPE GLACEE RUTHENA -------eeeeeeeeereessasseesesvvemmmmssssssssssessennns 9€
1 boule vanille, 1 boule caramel, 1 boule cafe,
coulis caramel, creme fouettee
NOS GAUFRES & NOS CREPES
QUCRE - eesiveseussseuc ot ios e S USSR 2.5€
CREPIOTELLA - oeevveeeeeesssssseeeeesssssssssmnssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssees 4.5¢€
MlEL DE MICROPOLIS ........................................................................ 4 €
CARAMEL -----wveevreresesssisessiessie s ssssssss s sssssssssssssssssssssssenes 4 €






