
Les phasmes se nourrissent 
uniquement de végétaux (feuilles 
de noisetier ou de ronce par 
exemple).
Changer cette végétation si toutes 
les feuilles sont mangées ou si elles 
commencent à faner. 

- Couvrir le fond du vivarium avec du papier absorbant, cela permettra de garder 
l’humidité et facilitera le nettoyage. 
- Mettre les végétaux dans le pot en verre rempli d’eau de façon à ce que les tiges 
trempent bien dans l’eau.
- Ajouter du papier essuie-tout à la base de ces tiges pour éviter que les phasmes 
ne se noient.
-- Lors du nettoyage du vivarium, récolter les œufs que vous placerez dans une 
petite boîte en plastique préalablement tapissée d’un papier absorbant que 
vous n’oublierez pas d’humidiöer. 
- Fermer cette boîte avec un couvercle percé de petits trous.

Mise en place du vivarium et alimentation des phasmes 

Où se procurer les phasmes ? 

Vous pouvez contacter l’OPIE :  BP n°30 78041 Guyancourt cedex
                                                               www.insectes.org  
                                                               tel: 01.30.44.13.43

- Un vivarium en plastique (ex : 35cm x 20cm x 25cm de haut)
- Du papier absorbant
- Un pot en verre
- Un pulvérisateur
- Une petite boîte en plastique avec un couvercle percé
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